REGULAMIN

WYSCIG MTB O PUCHAR PREZYDENTA MIASTA ZIELONA GORA W KATEGORII ZAK, ZAKINI, MLODZIK,,
MLODZICZKA, JUNIOR MLODSZY ,JUNIORKA MLODSZA JUNIOR ,ORLIK | KOBIETY OPEN/JUNIORKA, U-
23 ELITA/ MASTERS WYSCIGU KATEGORII XCO W DNIU 14 MAJA 2017 ROKU W ZIELONEJ GORZE ORAZ
ELIMINACJI DO OOM W KATEGORII JUNIOR MLODSZY | JUNIORKA MtODSZA

1. ORGANIZATOR

WYSCIG MTB 0 PUCHAR PREZYDENTA MIASTA ZIELONA GORA ORGANIZOWANY JEST PRZEZ LKS ,TRASA” ZIELONA
GORA 65-001 UL .DOLNA 6 TEL./FAX. 68 325 56 83 E-MAIL LKS_TRASA_ZIELONA GORA@WP.PL /MALE LITERKI/
ODPOWIEDZIALNY MA WYSCIG JEST KAZIMIERZ PROKOPYSZYN TEL 514 297 410 E-MAIL JAK WYZEJ. WYSCIG
ODBEDZIE SIE W DNIU 14 MAJA 2017R ZGODNIE Z KALENDARZEM SPORTOWYM PZKOL

2. KLASA WYSCIGU

WYSCIG JEST UMIESZCZONY W KALENDARZU IMPREZ , PZKOL, / | POSIADA KLASE /KATEGORIA XCO/,W ZWIAZKU Z
CZYM ZAWODNICY ZDOBYWAJA PUNKTY DO KLASYFIKACJI SPORTOWEJ / PZKOL, / ZGODNIE Z PRZEPISAMI PZKOL
3. UCZESTNICTWO

W WYSCIGU PRAWO STARTU MAJA ZAWODNICY KATEGORII :ORLIK,JUNIOR, JUNIORZY MtODSI | JUNIORKI MLODSZE
MLODZICY | MLODZICZKI - ,ZACY | ZAKINIE ORAZ OPEN PAN /JUNIORKI, U- 23 1 ELITA MASTERS .NIE MAWYSCIGU
CYKLOSPORTU | AMATOROW POSIADAJACY AKTUALNA LICENCJE. NA 2017 R.I WAZNE BADANIA LEKARSKIE /BEZ ELITY
PAN ORLIKOW | MASTERSOW. ZGLOSZENIA NADSYLAC NALEZY NA ADRES ORGANIZATORA / LKS TRASA FAX 68 325
56 83 LUB E-MAIL JAK WYZEJ W PKT 1.DO DNIA 8 MAJA 2017R.

4. BIURO WYSCIGU

BIURO WYSCIGU BEDZIE CZYNNE W DNIU 14.05.2017R OD GODZINY 9.00 DO 10.30 W DNIU ZAWODOW W BIURZE
ZAWODOW NA PARKINGU ZA AMFITEATREM PRZY LINII STARTU | METY .

5. TRENINGI

OFICJALNY TRENING DOZWOLONY JEST WYEACZNIE PO KONTROLI LICENCJI | ZAKONCZENIU WSZYSTKICH FORMALNOSCI
REJESTRACYJNYCH | WYDANIU NUMEROW. PODCZAS TRENINGU W DNIU 14 MAJA 2017R ZAWODNIK MUSI MIEC
TABLICZKE Z NUMEREM NA ROWERZE. TRENING W DNIU WYSCIGU OD GODZ:9.00 DO 10.45

6. KLASYFIKACJA | BONIFIKATY

KLASYFIKACJA INDYWIDUALNA BEDZIE PROWADZONA ZGODNIE Z PRZEPISAMI SPORTOWYMI PZKOL:

W WYSCIGU NIE MA BONIFIKAT

7. NAGRODY

WE WSZYSTKICH KATEGORIACH PIERWSZYCH TRZECH ZAWODNIKOW | ZAWODNICZEK OTRZYMA PUCHARY

NAGRODY FINANSOWE- ELITA PAN £ACZNIE Z ZAWODNICZKAMI U-23 | JUNIORKAMI , 200, 150, 100, 80, 60150, U-23
PANOW 250, 200, 150, 100, 80 1 50 Zt. JUNIORZY OD 1-GO DO SZOSTEGO MIEJSCA 200, 150, 100, 80, 60, 50 zt,
JUNIORZY MLODS! FINANSOWE OD 1-GO DO 6-GO MIEJSCA , 150, 120, 100, 80, 80, 50,zt , JUNIORKI MtODSZE
NAGRODY FINANSOWE , ,150, 120, 100, 80,60 zt, MLODZICY 100, 80, 60, 60, 50,50 z+ MroDzICzKI 100, 80, 60,
50,50 150 zt ZACY | ZAKINIE NAGRODY RZECZOWE OD 1-GO DO 3 -GO MIEJSCA O WARTOSCI OD 150 DO 50 zt,
MASTERSI MAGRODY W DWOCH KATEGORIIACH OD 1 GO DO 3 GO MIEJSCA. PO 150, 100, 80.Zt NAGRODY RZECZOWE
| PUCHARY ZA MIEJSCA OD 1 DO 3-GO tACZNA KWOTA NAGROD FINANSOWYCH WYNOSI 3.760,-A NAGROD
RZECZOWYCH tACZNIE Z PUCHARAMI O WARTOSCI 2.500 zt

8. POMOC TECHNICZNA

POMOC TECHNICZNA DOZWOLONA JEST ZGODNIE Z PRZEPISAMI PZKOL .
NA TRASIE WYSCIGU UMIESZCZONE ZOSTANA DWA OZNAKOWANE BOKSY TECHNICZNE, KTORE BEDA SPELNIAC TAKZE
FUNKCJE BOKSOW ZYWIENIOWYCH.



9.CEREMONIA DEKORACJI

CEREMONIA DEKORACJI ODBEDZIE SIE PO ZAKONCZONYCH WYSCIGACH O GODZ. 15,00. MIEJSCE DEKORACJI- PARKING
ZA AMFITEATREM.

ZGODNIE Z ART. 1.2.112 PRZEPISOW SPORTOWYCH DO DEKORACJI MAJA OBOWIAZEK ZGLOSIC SIE WSZYSCY
NAGRODZENI ZAWODNICY WEDLUG WYZEJ PODANEJ TABELI NAGROD REGULAMINOWYCH.

ZAWODNICY MAJA OBOWIAZEK ZGLOSIC SIE DO DEKORACJI W STROJACH SPORTOWYCH

10. KARY
W ZAKRESIE KAR OBOWIAZUJA PRZEPISY SPORTOWE /PZKoL, UCI.

11. PROGRAM MINUTOWY
W ZAt ACZENIU DO REGULAMINU.

12. TRASA

DO KATEGORII ZAK , ZAKINI, MLODZICZKA /,MLODZIK TRASA JEDNEJ RUNDY WYNOSI OKOLO 3200 METROW, NATOMIAST
OD JUNIORKI MtODSZEJ | JUNIORA MLODSZEGO DLUGOSC JEDNEJ RUNDY WYNOSI OKOLO 3950M .NA TRASIE ZNAJDUJA
SIE LICZNE PODJAZDY | ZJAZDY NATOMIAST META ZNAJDUJE SIE 200 METROW OD LINIl STARTU | BEDZIE OZNACZONA
LINIA METY

14. ZASADY FINANSOWANIA
OPLATY STARTOWE ZGODNE Z PRZEPISAMI PZKOL NA 2017R
15. SKLAD KOMISJI SEDZIOWSKIEJ

SEDZIEGO GLOWNEGO | KOMISARZY PODAJE KOLEGIUM SEDZIOW P.ZKOL A POZOSTALYCH
, RZKoL.

17. KONTROLA ANTYDOPINGOWA

PODCZAS WYSCIGU OBOWIAZUJA PRZEPISY ANTYDOPINGOWE UCI | PZKOL. BADANIA ANTYDOPINGOWE BEDA
PRZEPROWADZONE 200M OD METY W B_UDYNKU AMFITEATRU UL.FESTIWALOWA 3
19. WYKAZ SZPITALI NA W POBLIZU TRASY

SZPITAL ZNAJDUJE SIE NA UL. ZYTY 26 W ZIELONEJ GORZE TEL. 68 329 62 00

20. POSTANOWIENIA KONCOWE )
DECYZJA CZY STOSOWANY BEDZIE PRZEPIS 80% DLA XCO PODEJMIE SEDZIA GLOWNY PO
UZGODNIENIACH Z ORGANIZATOREM

WE WSZYSTKICH SPRAWACH NIE UJETYCH W REGULAMINIE DECYZJE PODEJMUJE SEDZzIA GLOWNY PO
UZGODNIENIACH Z ORGANIZATOREM WYSCIGU.

WSZELKIE DODATKOWE INFORMACJE/KOMUNIKATY UMIESZCZONE ZOSTANA NA TABLICY OBOK BIURA ZAWODOW —
ZAWODNICY | OPIEKUNOWIE MAJA OBOWIAZEK SIE Z NIMI ZAPOZNAC

UWAGA: TRADYCYJNIE ROZEGRANE ZOSTANA WYSCIGI DLA DZIECI Z PODZIALEM NA GRUPY NA INNEJ
L ATWIEJSZEJ TRASIE/ . . .
REGULAMIN ZATWIERDZONO W PZIKOL W DNIU. .. .o ottt e et et e e e e e e e e e e e s

POLSKI ZWIAZEK KOLARSK!
Komisja ds. Regulemindéw
REGULAMIN ZATWIERDZONO
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PROGRAM MINUTOWY

Wyscigu MTB 'XCO o Puchar Prezydenta Zielone Gory w dniu 14 maja 2017 r w Zielonej
Gorze

Godz: 11.00 -start razem w kategorii Zakéw i Zakini/odrebne klasyfikacje/

Godz: 11.40 -start w kategorii mtodzikow

Godz 11.43. -start w kategorii mfodziczek

Godz: 12,40 -start w kategorii junior mtodszy

Godz::12.43 start w kategorii juniorka mtodsza

Godz: 13.35 -start w kategorii U-23 i juniorow

Godz: 14.35 -start w kategorii w kategorii juniorka U-23 i Elity pan, jeden komunikat/
Godz:14.37 -start kategorii MASTRES /dwa komunikaty/

Dekoracje godz: 16.00

Zapisy w dniu 14 maja 2017rr w namiocie na parkingu za Amfiteatrem od godz: 9.00-10.30

Zawodnicy /czki/od juniora nie zgtoszeni w terminie startowe podwadjne zgodnie z
przepisami PZKolL



